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forebyggande arbete
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Inledning

En trygg uppvéxt med goda levnadsvillkor har stor betydelse for barn och
ungas halsa under hela livet. Det férebyggande arbetet med ANDTS ér ett
gemensamt ansvar for alla kommunala verksamheter tillsammans med andra
samhallsaktorer och medborgare. En viktig forutséttning for att na en god
maluppfyllelse &r darfor ett fungerande samarbete med andra myndigheter,
organisationer och ideella krafter i kommunen.

Syftet med riktlinjen ar att visa fardriktning och viktiga utgangspunkter i
kommunens arbete med ANDTS- fragor.

Utgangspunkter

Riktlinjen tar sin utgangspunkt i FNs globala program for hallbar utveckling
(Agenda 2030), FNs konvention om méanskliga réttigheter, FNs
barnkonvention samt nationella riktlinjer och handlingsplaner inom det
alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiska omradet.

Falkopings kommun har valt att félja det 6vergripande nationella malet i
den férebyggande ANDT- strategin och folja regionens strategi dar spel om
pengar ar med. Lokalt tar riktlinjen sin utgangspunkt i kommunens mal och
i Folkhalsoplanen.

For att fa en helhetsyn dar ANDT- arbetet satts i ratt sammanhang behover
ANDT-arbetet samordnas med andra narliggande arbetsomraden som till
exempel psykisk ohélsa, brotts- och valdsprevention och foraldrastod.

Det forebyggande och framjande arbetet ska starka och stodja individen sa
att hjalp fran specialister och atgardande stod inte behovs.
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Mal pa lokal och nationell niva

Det Goda Livet & kommunens vision om det hallbara samhallet, ett
samhalle i balans och harmoni, &ven for kommande generationer. Det Goda
Livet bygger pa allas lika véarde och pa samhallsaktiva invanare. | Falkdping
varnar vi om livskvalité, valbefinnande och trivsel for Falkdpingsborna.

Falkdpings kommun ska skapa forutsattningar for medborgarna att géra
héalsosamma val. Barn och ungdomar i Falkdpings kommun ska vaxa upp
till trygga individer med en positiv livsstil, vilket innebar att vélja bort
alkohol, narkotika, dopning och tobak. Fokus dr att begransa
tillgangligheten eftersom den samlade forskningen visar att
tillganglighetsbegransande insatser ar de insatser som har storst effekt.

For att nd det malet har tre prioriterade nationella malomraden utsetts som
kommunen ska strdva mot:

2. Antalet barn och unga
som borjar anvanda
narkotika och

1. Barn ska skyddas mot
skadliga effekter
dopningsmedel eller

debuterar tidigt med alkohol

eller tobak ska successivt
minska.

orsakade av alkohol,
narkotika, dopning och
tobak.

Strategiska utgangspunkter

Vid arbetet med riktlinjen finns ndgra gemensamma utgangpunkter som ska
gélla oberoende av verksamhet;

Langsiktighet For att kunna se resultat av ett forebyggande arbete
behover arbetet praglas av langsiktighet och uthallighet.

Kompetens For att det forebyggande arbetet ska bli effektivt krévs att
personal som arbetar inom omradet har kunskap och kompetens pa omradet.
Arbetet ska praglas av forsknings- och erfarenhetsbaserade insatser och
attityd- och kunskapshdéjande insatser.

Samverkan | det praktiska arbetet ar lokala samverkansforum som tréffas
regelbundet en framgangsfaktor. For att fa ett framgangsrikt forebyggande
arbete mot ANDTS krévs darfér samverkan inom kommunen, med
civilsamhallet och med lokala myndigheter. De olika akt6rerna kan
tillsammans bilda starka skyddsfaktorer.

ANDTS — arbetet ar en del i folkhalsoplanen, darfor blir samordning med
andra naraliggande omraden som t.ex psykisk ohalsa, brotts- och
valdsprevention och foraldrastod relevant.
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Trygga och goda uppvéxtmiljoer for barn och unga verkar som
skyddsfaktorer. Darfor ar det viktigt att foraldrar engageras och ges stod.
Stodet ska samordnas och folja genom foréldraskapets olika faser.

Inflytande Kommunen ska ha en 6ppenhet och medborgare ska vara
delaktiga vilket kan bidra till legitimitet och forstaelse for kommunens
stélIningstaganden och handlanden.

Intersektionellt perspektiv

Arbetet med ANDTS-fragor behover ocksa forhalla sig till hur maktordningar
och diskrimineringsgrunder samspelar och kan forstarka varandra. Ett
intersektionellt perspektiv kan vara ett sétt att synliggora hur olika
maktordningar samspelar.

Ansvar och genomférande

Arbetet med ANDTS é&r en del av kommunens strategiska arbete mot ett
socialt hallbart Falkping. Kommunstyrelsen beslutar i Riktlinjen for
forebyggande arbete ANDTS de malsattningar som géller for Falkopings
kommun. Riktlinjen har syftet att visa riktningen och viktiga utgangspunkter
i kommunens Gvergripande arbete med ANDTS-fragor. Kommunstyrelsen
ansvarar for att organisera det strategiska kommundvergripande arbetet med
ANDTS-fragor kopplat till malet Ett socialt hallbart Falkdping. Varje
namnd har ansvar for att utifran riktlinjen ta fram styrning for namndens
forebyggande arbete med ANDTS, via namndens verksamhetsplan eller i ett
namndspecifikt styrdokument for att sedan forvaltningen i sin tur arbetar
med atgarder, aktiviteter och handling. Riktlinjen fljs upp i ordinarie
struktur for verksamhetsuppféljning i arsredovisning.



